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									Zabiegi
	Dla niej
	Dla niego



	O nas
	Zespół
	O klinice
	Media o nas
	Społeczna odpowiedzialność



	Cennik
	MEDYCYNA ESTETYCZNA
	KOSMETOLOGIA
	GINEKOLOGIA



	Kontakt


							

							
							
							
				
					
				

			

						

						
					

				

			

				
				
				
				
			

				
				
			
		

	
	
	

	
		
			
				
					
	Nie znaleziono żadnych wyników

	Nie znaleziono szukanej strony. Proszę spróbować innej definicji wyszukiwania lub zlokalizować wpis przy użyciu nawigacji powyżej.



				
			


				
		SzukajSzukaj


Ostatnie wpisy
	Gala rozdania nagród IBSA Valuance ICONS (Forbes)
	Prime Promotion (Prime)
	Rozdano nagrody IBSA Valuance Icons (Twój Styl)
	Lek. med. Agnieszka Lew-Mirska (MED&BEAUTY)
	Laser pikosekundowy PicoLO (MED&BEAUTY)



Najnowsze komentarze
Brak komentarzy do wyświetlenia.


	

		

	




	
			
		
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				nasz adres:


			

				
				
				
				
				Konstruktorska 11, 

02-673 Warszawa

MOŻESZ U NAS ZAPARKOWAĆ


			

				Jak dojadę?
			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				jesteśmy otwarci:


			

				
				
				
				
				od poniedziałku do piątku:

10:00 – 20:00

sobota, niedziela:

nie pracujemy


			

			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				obserwuj nas:


			
	Obserwuj
	Obserwuj


			

				
				
				
				
			

				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				wspierają nas:
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            Tydzień kosmetologii! ❤️ 

Przygotowaliśmy d
            
	                
	            	                    [image: Tydzień kosmetologii! ❤️   Przygotowaliśmy dla Was ofertę specjalną. W dniach 15-19 kwietnia 2024 możecie skorzystać z -20% na wszystkie zabiegi kosmetologiczne. 😍   Aby skorzystać z cen promocyjnych należy zarówno wykonać zabiegi w dniach 15-19 kwietnia. Aby zarezerwować termin skontaktuj się z recepcją: 728 00 00 88 ☎️  Zadbaj o swoją skórę na wiosnę 🌸  #ofertaspecjalna #kosmetologia #kosmetolog #zabiegikosmetologiczne #oczyszczaniewodorowe #radiofrekwencjamikroiglowa #mikronakluwanie #proxn #kwasy #modelowaniesylwetki #epilacjalasetowa #selfesteem #selfesteclinic]
        
    



    
        
            
            	                    [image: Początek roku obfitował w ważne wydarzenia ze świata medycyny i nauki. Jednym z najważniejszych jest coroczny kongres IMCAS odbywający się w Paryżu.   Miło nam poinformować, że podczas tegorocznej edycji @drlewmirska wygłosiła wykład dotyczący lasera erbowo-szklanego dodatkowo w połączeniu z radiofrekwencją mikroigłową, dzieląc się swoim doświadczeniem i wiedzą z lekarzami z całego świata 🌟 To ogromne wyróżnienie.  Laser erbowo-szklany oparty jest na wyjątkowej, nieablacyjnej, czyli nie uszkadzającej naskórka technologii, która pozwala uzyskiwać doskonałe rezultaty zabiegowe bez konieczności dłogotrwałej rekonwalescencji. Wspiera przebudowę skóry, poprawia napięcie, redukuje zmarszczki, blizny potrądzikowe, a pośrednio poprawia także koloryt skóry, zmniejsza rumień i przebarwienia.   Bezboleśnie i skutecznie - oczywiście w rękach doświadczonego specjalisty ✔️   #laseroterapia #lasererbowoszklany #imcas #imcas2024 #nauka #rozwoj #klinikamedycynyestetycznej #klinikalaseroterapii]
        
    



    
        
            W Self Esteem przyglądamy się Twojej skórze bar
            	                    [image: W Self Esteem przyglądamy się Twojej skórze bardzo dokładnie 😍  Podczas pierwszej wizyty wykonujemy szczegółowe zdjęcia za pomocą nowoczesnego urządzenia, które poza podglądem 3D Twojej twarzy pokaże nam o wiele więcej. Mamy możliwość zobaczenia wszystkiego tego co gołym okiem widać, ale też tego, co nie.   Urządzenie wykonuje pomiary pokazując miejsca i nasilenie: rozszerzonych porów, zmarszczek czy przebarwień. Zdjęcia wykonywane są cyklicznie podczas kolejnych wizyt, aby ocenić działanie zabiegów i jeszcze lepiej dobierać terapie skoncentrowane na indywidualnym problemie.  Odpowiedni dobór zabiegów i pielęgnacji jest kluczem do spektakularnych efektów ⭐️  #selfesteem #selfesteemclinic #doborzabiegow #medycynaestetyczna #laseroterapia #skutecznezabiegi #zzyciakliniki #kulisy #zabieginatwarz #zabieginacialo #technologia #nowoczesnerozwiazania]
        
    



    
        
            Poznaj jeden z naszych ulubionych składników akt
            	                    [image: Poznaj jeden z naszych ulubionych składników aktywnych - kwas azelainowy. Dlaczego warto poznać go bliżej?  To składnik, który bardzo skutecznie redukuje przebarwienia pozapalne, jednocześnie wyciszając zmiany skórne i stany zapalne. To według nas “must have” dla osób borykających się z trądzikiem pospolitym, czy różowatym.  Jak stosować kwas azelainowy?  • W pielęgnacji wieczornej • Na suchą skórę • Jeżeli stosujesz retinol, kwas azelainowy stosuj naprzemiennie  W Self Esteem znajdziesz produkt  @noonaesthetics.polska AZELAIC FORTE-25 o wysokim, aż 25% stężeniem kwasu azelainowego, który ma przyjemną konsystencję i nie podrażnia skóry. Sprawdziliśmy na sobie ❤️ Dodatkowo: produkt ten został nagrodzony Perłą Dermatologii Estetycznej 2023 🌟  #edukacja #skladnikaktywny #kwasazelainowy #skladnikkosmetykow #jakstosowac #kosmetologia #kosmetolog #selfesteem #selfesteemclinic]
        
    



    
        
            Wielu z nas chciałoby posiadać instrukcję obsł
            	                    [image: Wielu z nas chciałoby posiadać instrukcję obsługi swojego ciała. A gdybyśmy powiedzieli Wam, że to możliwe? 🌟  W klinice Self Esteem wykonacie testy genetyczne, które odpowiedzą na wiele nurtujących Was pytań:  - Jaka dieta jest dla mnie odpowiednia? - Jaka aktywność fizyczna najlepiej mi posłuży? - Na jakie produkty spożywcze uważać? - Czy wszystko w porządku z wchłanialnością witamin i mikreolementów? - Czy mam nadwrażliwość na kofeinę?  Na te i wiele innych pytań uzyskasz odpowiedź w swoim raporcie genetycznym. W klinice Self Esteem testy wykonuje dietetyk kliniczna lek. Anna Januszkiewicz-Malesa @rudaleczy , która prowadzi i leczy pacjentów z nadwagą i otyłością.  Zachęcamy do zadawania pytań i kontaktu z recepcją w celu umówienia konsultacji.  #testygenetyczne #zdrowie #zdrowasylwetka #szczupłasylwetka #odchudzanie #nadwaga #otylosc #zdrowenawyki #zdrowasylwetka #dobresamopoczucie #sposobzywienia #suplementacja #selfesteem #selfesteemclinic]
        
    



    
        
            O-Shot - co kryje się pod tą tajemniczą nazwą 
            	                    [image: O-Shot - co kryje się pod tą tajemniczą nazwą zabiegu?   To procedura z zakresu ginekologii estetycznej, która polega podaniu osocza bogatopłytkowego w łechtaczkę i wejście pochwy. To odpowiednie rozwiązanie dla pacjentek, które mają problem z osiągnięciem orgazmu, czy chcą wzmocnić swoje doznania seksualne.   Właściwości osocza bogatopłytkowego działają także regeneracyjnie na okolice intymne, poprawiając napięcie i nawilżenie skóry. ⭐️  Zachęcamy do zadawania pytań - @dr_tomasz_wlodarczyk odpowie na wszystkie 😊  #ginekologia #ginekologiaestetyczna #osoczebogatoplytkowe #zdrowieintymne #medycynaestetyczna #aestheticmedicine #drtomaszwlodsrczyk #selfesteem #selfesteemclinic]
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									Polityka prywatności
	RODO
	Regulamin świadczenia usług medycznych
	Regulamin konkursu urodzinowego
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		Zarządzaj zgodami plików cookie

		
			
		

	


	

	
		Aby zapewnić jak najlepsze wrażenia, korzystamy z technologii, takich jak pliki cookie, do przechowywania i/lub uzyskiwania dostępu do informacji o urządzeniu. Zgoda na te technologie pozwoli nam przetwarzać dane, takie jak zachowanie podczas przeglądania lub unikalne identyfikatory na tej stronie. Brak wyrażenia zgody lub wycofanie zgody może niekorzystnie wpłynąć na niektóre cechy i funkcje.

		
		
			
				
						
							Funkcjonalne
							
								
									
									Funkcjonalne
								
								Zawsze aktywne							
							
								
							
						
				
				
					Przechowywanie lub dostęp do danych technicznych jest ściśle konieczny do uzasadnionego celu umożliwienia korzystania z konkretnej usługi wyraźnie żądanej przez subskrybenta lub użytkownika, lub wyłącznie w celu przeprowadzenia transmisji komunikatu przez sieć łączności elektronicznej.
				

			

			
				
						
							Preferencje
							
								
								Preferencje
							
							
								
							
						
				
				
					Przechowywanie lub dostęp techniczny jest niezbędny do uzasadnionego celu przechowywania preferencji, o które nie prosi subskrybent lub użytkownik.
				

			

			
				
						
							Statystyka
							
								
								Statystyka
							
							
								
							
						
				
				
					Przechowywanie techniczne lub dostęp, który jest używany wyłącznie do celów statystycznych.
					Przechowywanie techniczne lub dostęp, który jest używany wyłącznie do anonimowych celów statystycznych. Bez wezwania do sądu, dobrowolnego podporządkowania się dostawcy usług internetowych lub dodatkowych zapisów od strony trzeciej, informacje przechowywane lub pobierane wyłącznie w tym celu zwykle nie mogą być wykorzystywane do identyfikacji użytkownika.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					Przechowywanie lub dostęp techniczny jest wymagany do tworzenia profili użytkowników w celu wysyłania reklam lub śledzenia użytkownika na stronie internetowej lub na kilku stronach internetowych w podobnych celach marketingowych.
				

			
		

			


	
		Zarządzaj opcjami
		Zarządzaj serwisami
		Zarządzaj {vendor_count} dostawcami
		Przeczytaj więcej o tych celach
			


	


	
		Akceptuję
		Odmów
		Zobacz preferencje
		Zapisz preferencje
		Zobacz preferencje
			


	
		{title}
		{title}
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